. UBND HUYEN HOC MON CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
PHONG GIAO DUC VA PAO TAO Pic 1ap — Ty do — Hanh phiic

$é: .G /GDDT-MN Héc Mén, ngay 01 thdng 02 ndm 2022

Ve huéng din cac co s& gido dyc
médm non thyc hién mét s noi dung
khi tré di hoc trd lai trén dia ban
huyén Héc Mén.

Kinh gtri:
- Hiéu truéng cic trudng mim non;
- Chu nhém lop doc 14p tu thuc.

Céan cu Cong van s6 259/SGDDT-MN ngay 27 thang 01 ndm 2022 cna Sé&
Gido dyc va Do tao vé huéng din céc co so gido duc mam non thyurc hién mot
s6 noi dung khi tré di hoc tro lai.

Phong Gido duc va Do tao chi dao Hiéu truéng cic truong mim non,
Chi nhém 16p doc 18p tu thuc trén dia ban huyén thyc hién nhitng ndi dung sau
khi tré dén truong:

I. YEU CAU CHUNG

T chirc nubi dudng cham sdc va gido dyc tré trye tiép tai co s gido duc
mam non dam bao an toan, ph hop véi tinh hinh kiém soat dich bénh trén dia
ban.

Dam bao chit lugng nudi dudng cham séc, gido duc tré, chon loc két qua
mong dgi theo d tudi, cac bai tip trd choi nhim cung cb va phat trién céc k¥
nang cho tré.

Lya chon muyc tiéu cbt 161 cua cac linh vuc phat trién trong Van ban hop
nhit s6 01/VBHN-BGDDT ngay 13 ngay 4 thang 2021 dé dam bao du thoi
luong ndi dung chuong trinh vira tryc tiép, vira thong qua clip huéng dan.

IIL. NGUYEN TAC TO CHUC
Dam bao thyc hién nghiém tic c4c ndi dung huéng din theo:

- Quyét dinh sb 3588/QD-BCD ngiy 15 thang 10 nim 2021 ctia Uy ban
nhin din Thanh phd vé ban hanh bd tiéu chi danh giad an toan trong phong,
chéng dich COVID-19 déi véi co so gido duc mim non; co s& gido duc phd
théng; trung tdm ngoai ng, tin hoc; co so gido duc, don vi hoat dong gido duc
k¥ néng song va hoat dong gido duc ngoai gi¢ chinh khéa trén dia ban Thanh
phé HO Chi Minh;

- Cong vin sb 2385/SGDDT-CTTT ngay 31 thang 8 ndm 2021 cla S¢
Gido duc va Pao tao vé viéc huéng din phong, chéng dich COVID-19 tai co
quan, don vi;
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- Cong van sb 3427/SGDDT-CTTT ngay 01 thang 12 nam 2021 cta S¢
Gido duc va Dao tao vé huéng dén thue hién Quyét dinh 3900/QD-UBND ngay
3 16/11/2021 vé Quy dinh tam thdi cac bién phap “Thich Uimg an toan, linh hoat,
kiém so4t hidu qua dich COVID-19 trén dja ban Thanh phd H6 Chi Minh;

- Cong vin s6 3428/SGDDT- CTTT ngay 01 thang 12 nam 2021 cua S¢&
Gido duc va Pio tao vé viéc chudn bi t6 chirc hoc tap truc tip trd lai tai céc co
s& gido dyc trén dja ban Thanh ph Hb Chi Minh;

- Cong vin sb 3456/SGDDT-CTTT ngay 02 thing 12 nam 2021 cua S¢
Gi4o dyc va Dao tao vé huéng din thuc hién Bo tiéu chi danh gi4 an toan trong
phong, chéng dich Covid-19;

- Cong vén s6 9038/SYT-NVY ngdy 03 thang 12 nim 2021 cta S& Y té
vé huéng dén tam thoi Phuong an kiém soat dich bénh Covid-19 trong trudng hoc;

- Cong van s 3800/SGDDT-GDMN ngay 27 thang 12 ndm 2021 cua So
Gido dyc va DPao tao v/v trién khai Cong vén s6 5969/BGDDT- GDMN ngay
20/12/2021vé bao dam an toan phong, chéng dich COVID-19 khi tb chirc nudi
dudng, cham sbc, gido duc tré em tai co sd GDMN;

Cac co s§ giao duc mam non khi t§ chirc day hoc truc t1ep phai dugc Ban
Chi dao phong, chong dich COVID-19 huyén kiém tra, thim dinh ké hoach,
phuong 4n phong chéng dich theo huéng din.

Kip thoi cép nhét cdc vin ban chi dao cia So Gido duc va Pao tao trong
qud trinh tb chirc the hién.

Pam bao thyc hién du ndi dung trén va theo nhu ciu tur nguyén cua cha
me tré, ngudi chim soc tré.

III. NOI DUNG
1. Truée khi tré dén trudmg

- Phong Gido dyc va Pao tao huyén t6 chirc kiém tra ra soat sb lugng co
s& gido duc mim non trén dia ban du diéu kién d6n tré dén hoc tric tiép, dam
bao dép tmg nhu céu giri tré.

- Cép nhat chinh x4c danh séch tré trén co s danh séch dang ky nhap hoc
nham diéu chinh, phan chia nhém, 16p, phén cdng gido vién klp thoi dap tmg céac
hoat ddng; hd trg cac don vi trén dia ban b tri phan ludng gi4o vién, nhan vién
phu hop.

- Tang cudng tuyén truyen dén cha me tré, ngu:orl chim séc tré vé ké
hoach don tré dén truong. Trién khai trong budi hop véi cha me tré, ngudi cham
s0C tre vé so 46 don, tra tré phu hop theo diéu kién cua tung co s (trudng co 1
cdng, truong b 2 cbng.; phan ludng di chuyén cua céc nhom, 16p); phuong dn
xtr Iy khi ¢6 ca FO tai trudng theo quy dinh ctia nganh Y té.

- Pbi vé6i tré c6 tinh trang dinh dudng thira cén - béo phi, tré c6 bénh ly
nén, nha truong can trao ddi truc tiép va tu vAn véi cha me tré, ngudi chim soc
tré dé thong nhét viéc cho tré dén trudng.
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- Cho tré 1am quen véi truong, 16p; véi cd va ban théng qua cac clip dé
khi dén truong tré nhanh choéng thich nghi.

2. Khi tré dén trudng

- Céc ¢o s gido dyc mdm non phan cong gido vién hd trg dén tré, kiém
tra strc khde (do than nhiét, rira tay) va huéng dan tré vao 16p phi hop véi diéu
kién, quy m6 cia don vi. Danh thoi gian cho tré thich nghi v&i ché do sinh hoat
tai truong, quan sat nhimg biéu hién tAm 1y cla tré, trd chuyén, tim hiéu dé ¢6
bién phap hd trg kip thoi.

- Piéu chinh ké hoach giao dyc phu hgp tinh hinh thye té. Theo ke hoach
chuong trinh gido duc mam non tir thang 9 dén nay cac co s¢ gido duc mim non
da thuc hién mot s6 ndi dung chuyén vé cho cha me tré, nguoi chdm soc tré dé
hd trg cho tré thye hién cac bai tap tai nha & céc linh vyc phat trién. Vi chuong
trinh gido duc mam non la chuorng trinh khung nén khi xdy dung ké hoach
chuong trinh tlep theo gido vién cung ¢d lai cac noi dung da thyc hién & giai
doan truéc va tiép tuc chon loc ndi dung cbt 15 theo Iira tu01 dé tb chirc cac hoat
dong tai nhém, 16p nhim dat két qua mong doi cudi d6 tudi; tap trung cho tré
thue hién céc bai tdp c4 nhan. Déi v6i tré miu gido 5 tudi wu tién cho viéc lam
quen chit viét va 1am quen véi toan dé chuin bi cho tré vao 16p Mot.

- Tgm thoi chwa 16 chirc dn sdng trong tudn diu tré tré lgi trwong. Sinh
hoat véi tré mot sb noi dung vé giit vé sinh c4 nhan va gilr gin strc khoe an toan:
thuong xuyén ria tay bang Xa phong hodc dung dich sat khuin; han ché dua tay
1én mit, mili, miéng; biét che mi¢ng khi ho, hit hoi; huéng dan tré biét trao dbi
v6i gido vién khi c6 cac ddu hiéu: sdt, ho, mét, khé thé...

- Chu y str dyng tdi da dién tich cna phong, 16p tao sy thong thodng; tin
dung cic phong chirc ning, chia 16p, phén gido vién trong td chic cac hoat dong.
Tang cuong vén dong theo d§ tudi va kha ning cua tré, dam bao ché do dinh
dudng, bd sung vitamin nhim tang sirc dé khang. B& tri cac hoat dong trong 16p,
ngodi sdn mot cach hop ly; han ché cho tré tiép xtic giita cac khéi, 16p.

- Thudng xuyén trao dbi véi cha me tré, nguoi chdm soc tré vé thoéng tin
suc khoe cua cdc thanh vién trong gia dinh tré; phéi hop thyc hién cic ndi dung
phong, chéng dich Covid-19 theo quy dinh; tuyén truyén, nhic nhé cha me tre,
ngudi cham sOc tré roi khoi truong ngay sau khi dua va dén tré ddng thoi dam
béo nguyén téc 5K.

3. Ciin cit cap dd dich dwgc xic dinh & dia ban x4, phuong, thi trin dé
thye hién néi dung chuyén mén

3.1.Cap do 1

- Céc co s& gido duc mam non td chirc cac hoat dong chdm soc gido duc

tre theo ché d6 sinh hoat cua Chuong trinh Gido duc mam non (Vin ban hop
nht s6 01/VBHN-BGDDT ngay 13 ngay 4 thang 2021).

- Xdy dung va thiét ké moi truong gido duc mang tinh md; sip xép dd
dung, 6 choi dam bao cho tré hoat dong va dé vé sinh, khir khudn.
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- Chia nhé c4c nhom tré khi td chirc cac hoat dong.

3.2. Cip @b 2 (nguy co thip va trung binh)

- T chire chdm soc gido dyc tré trong cdc co s& giao duc mam non d6i
V61 cac do tuoi:

+ Tré 25-36 thang tudi: 100% dén trudng.

+ Tré miu gido tir 3-6 tudi: 100% dén truong.

- Céc khbi, 16p to chirc cho tré &n bén tra theo khung thoi gian quy dinh
cua van ban hop nhat 01/VBHN-BGDDT ngay 13 ngay 4 thang 2021 v€ thong
tu ban hanh chuong trinh gido duc mam non.

- Han ché str dung mét s do choi bang nguyén vit li€u mé: 16i gidy, chai
nhya, vai...; han cheé dan cac bai tdp trén tuong.

- Han ché tb chirc cac hoat dong tip trung dong tré. Khong tb chirc cac
hoat dong ngoai nha truéng nhu: tham quan nha sich, si€u thi, buu dién, cong vién...

- Két hop giri céc Clip vé hoat dong chim séc gido duc tré tao diéu kién
cho cha me¢ tré, ngudi chim soc tré ho trg nudi dudng chim séc gido duc tré tai nha.

3.3. Cép dd 3 (nguy co cao)

- T chirc cham soc gido dyc tré trong cdc co s¢ giao dyc mim non d6i
vo1 cac dd tudi:

+ Tré miu gido 4-5 tudi: 100% dén truong.

+ Tré méu gido 5-6 tudi: 100% dén truong.

- Khéng t6 chirc dich vy in sang.

- Han ché mot s6 hoat déng ngoai khéa: boi, v&, v6, thé duc nhip diéu...

- Khéng t§ chirc cac hoat dong: 18 hoi, s kién, t chirc an v6i hinh thic tu
chon (buffet).

- Tiép tuc giri cac clip vé hoat dong cham cia céc tré tao diéu kién cho
phu huynh ho trg chdm séc tré tai nha.

3.4. Cip d) 4 (nguy co rit cao)

- Tré tam ngimg dén trudng.

- Gri cac clip vé hoat déng chim séc nudi dudng, giao duc tré tao diéu
kién cho cha me tré, ngudi cham soc tré hd trg chim s6c nudi dudng, giao dyc

tré tai nha. Trong 46, chi y dam bao két qua mong doi ddi voi cac d6 tudi, dic
biét 13 tré mau gido 5-6 tudi.

- Khi chuyen cap d6 dich céc co s& gido duc mam non cin binh tinh, chit
dong hudng dan thyc hién cac phuong an cu the theo kich ban phu hgp véi tinh
hinh tai co s6.
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IV. HUGNG DAN TO CHU'C THU'C HIEN

Pé dam bao an toan va timg budc thich img linh hoat, xtr ly, k1em soat tbt
céc tinh huong c6 thé xay ra trong co 80 gido duc mam non; viée t6 chirc day
hoc truc tiép tai cic co s& gido duc mam non trén dia ban huyén theo cac giai
doan cu thé nhu sau:

1. Giai doan tir ngay 07/02/2022 dén ngay 13/02/2022
- Tur ngay 07/02/2022: co s& gido duc mam non thwc hién cac cong tic
chuan bi do6n tré trd lai trudng hoc tap truc ti€p.

- Tir ngay 10/02/2022 dén ngay 13/02/2022: t6 chirc hop cha me tre,
nguoi chdm soc tre trién khai cac van dé can luu y trong cong tac phoi hop véi
nha trudng cham soc, gido duc tré; tp huan can bf, gido vién, nhan vién cong
tdc phong, chong dich Covid-19 trong trudng hoc.

_ 2. Giai doan tir ngay 14/02/2022 dén ngay 25/02/2022 cho tré miu gido
3 tudi dén 6 tudi dén truong

2.1. Tuén tir 14/02/2022 dén 18/02/2022

Ngay I:

- Day tré cac ky nang sbng thich tmg trong mua dich bénh (tinh tyr lap,
binh tinh, bi€t cach ng pho truéc moi tinh huong); mot s6 quy tac khi dén
truong dé dam bao an toan, phong chong dich bénh (161 di, cac khu vyc d€ 4o
ding ca nhan...).

- Gi4o vién 1am quen tré, huéng dan tré thuc hién cic thao tic vé sinh ca
nhan: thuong xuyén ria tay bang xa phong hodc dung dich sat khudn, biét gir
gin khau trang c4 nhan (néu tré c6 deo khéu trang), sir dung riéng biét 46 ding
an udng cé nhén, di vé sinh ding noi quy dinh (luu y khong ding chung d6 ding
vGi ban).

Ngay 2:

- Gi4o duc tré y thirc gitt gin ban thin, nhan biét c4c biéu hién bénh (st
ho, mét, dau nhirc chin tay, dau dau, kho6 thd) va xir tri kip thoi (trao doi véi
giao vién, hodc ban).

- T chirc cac trd choi theo nhém nhé ting cudomg van dong, két ndi tré
Vo1l tré, cd voi tré.

Ngay 3:

- Tiép tuc cung cb cac thoi quen v€ sinh ¢4 nhén, y thirc thyc hign 5K dé
dam bao an toan trong phong, chong dich Covid-19.

- Téang cuong cac hoat dong, trd choi theo nhém nhé dé ciing ¢6 kién thre
va k¥ néng dad duoc ho trg qua clip.



Ngay 4:

- M6 rong céc hoat dong gido dyc, chu trong cic van dong phat trién thé
chat nhim khich 16 tinh thin, ting cudng stc khoe cho tré.

- Nang cao k¥ ning tyr phuc vu ban than va gitt gin vé sinh méi truong.

Ngay 5:

- Day tré nhan biét cic thyc phidm dinh dudng cin thiét cho co thé dé ting
cudng sirc dé khang; phong, chéng dich bénh.

- Tiép tuc cing co kién thirc, k¥ ning va t6 chirc mot sb hoat dong, trd
choi phit hop véi lra tudi.

2.2. Tuén tir 21/02/2022 dén 25/02/2022
- Tiép tuc hudéng din tré cic thoi quen vé phong, chéng dich Covid-19.
- Duy tri thoi quen giitr gin v¢€ sinh cé nhan.
- Chu trong td chirc cac hoat dong cbt 161 dam bao ndi dung chuong trinh
va thoi gian clia ndm hoc.
Ngay 28/02/2022 tb chirc so két va rit kinh nghiém cong tac don tré tré
lai trudng.
3. Giai doan tir 01/3/2022

- Thy diéu kién an toan, dam bao cong tac phong, chéng dich COVID-19
cac co s gido duc mam non c6 thé trién khai m& rong & cac lira tudi theo nhu
ciu clia cha me tré, ngudi chim séc tré; va thye hién theo muc 1 ndi dung I'V.

- Tlep tyc xay dung cac hoat dong tai nhoém, 16p nham dat két qua mong
doi cu01 d6 tudi; tang cudng cho tré thyc hién céc bai tip ca nhin. Uu tién cho
tré mau gido 5 tudi 1am quen chir viét va 1am quen véi toan dé chudn bi cho tré
vao 16p Mot.

Pé nghi Hiéu truéng cac truong mam non, Chi nhém 16p ddc lap tu thuc
trén dia ban huyén nghiém tic thuc hién. Nguoi ding dau don vi, co s& chiu
hoan todn trich nhiém trude cdp trén truc tiép quan 1y trong trién khai va dam
bao thuc hién dung cac ndi dung trén./.
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